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BAI GIANG TAI CHUA SIEU LY QUAN 6 MUNG 15/11 AM LICH - TAM HQC

Sang nay ching ta da nghe mot phan vé noi dung Tam Hoc ma rét tiéc c6 mot s6 ba con nghe téi d6
c4i bo di vé rdi chiéu nay dua mot dam mai tinh v6 n6 khong hiéu gi hét. By gio cac vi méi thdy
tai sao nguoi ta don tui 4c, 1a ac 14 sao, 13 tui to chire 16p hoc toan 13 nudc ngoai khong, dé cho
nguoi trong nude di ra hoc. Vi sao, 1a vi cdi ngudi nao ho co thoi gian, cé diéu kién stc khoé roi
thém thiét tha thi ho méi dep hét viéc nha ho di hoc, mét khi da di 1a khong cé duong lui, gidng nhu
ngay xua trong Binh phép c6 cai goi 1a "dap ndi dé danh gidc" co biét khong ? Ttre la gide nd rugt
sau lung, phia trude 14 dong song 16n, thi Han Tin mdi n6i 1a phai dap noi hét, tirc 1a thang duoc
gidc thi t6i nay vé co6 com an, con thua thi chi c6 nudc anh em dat nhau ma chét hét. Khéng c6
duong lui thi ngudi ta méi 1am dugc viée, con khi ma minh hoc gan nha, c& budn budn 1a chay vé
nha, chay vé nha mat bai, trd vo nd khong hiéu (phut 1:28)

[22/03/2026 - 10:16 - nhihy8298]

..con cai ngudi nao ma da ghi danh hoc & Thuy ST, & Kalama mot di r0i 1a sao ma rat dugc. Vay ma
khoa vira roi cling c6 mot mé di dao ngii. Thi sap téi nay ne, thi minh cting ¢6 mét 16p ¢ Viét Nam.
Nhung ma tui lya mot cai chd ma nhu Kinh Kha sang Tan giét Tan Thuy Hoang, da di r0i 1a khong
¢6 duong lui thi tui moi day, ma da tim dugc hai chd rdi. Vira ton tién ma vira khong co phuong tién
ludn, t6n tién de t61 ¢, ma chac ¢ day ba con ¢ trong nudc nay ba con biét chd d6 chd nao, vira tén
tién, ma da vo roi 1a khong co duong ra, gidng nhu 1a Thuc Pao Nan ma cia Han Tin vay do6. Phai
vay méi hoc duge. Chtr con sang gio né ¢t tham tho tham thut, bira lin bita moc, d6 rdi sang gio
giang xong gid nd quén ba né rodi.Phai khong? Nhin cai mat ngao ngao 1a biét. Hoi sang t6i néi do,
toan b¢ 101 Phat ay, chi c6 hai ndi dung thoi. D6 1a xac dinh moi thir & doi 1a kho. Hai, thé nao 1a céi
10 trinh thoat kho. Thi ca doi Phat chi day c6 hai cai d6. Va cai 16 trinh thoat kh 4, thi n6 lai gom
¢6 ba ciing duogc 12 Tam hoc, c¢6 bay ciing duoc 1a That Giac Chi, ¢6 niam ciing duoc 1a Ngii cin ngii
lue, ma ¢ tam ké cling dugc 1a Bat Chanh Dao. cai nay chinh la cai kia. Nhé nha. Con cé nhiéu
ngudi thi hoc ba mé, ba mé néi thé nay: méi tu minh tu Tam hoc trudc tai vi nd it né dé nhé. Tu
mot thoi gian nd tu dén Ngii can ngii luc, rdi né 1én t6i That giac chi, rdi cudi ciing thi nod toi Bat
Chéanh Pao. Hiéu vy d6. Co nghia 13 trudc hét 1a minh vé minh & v6i mé minh, rdi sau d6 minh
moi & voi ba xi ctia ba minh, rdi sau d6 minh méi & véi con gai ctia ngoai rdi cudi ciing 1a con dau
ctia ni. Hiéu khong? Hiéu ha. Hiéu vy ma hiéu duoc méi hay. Boi vay méi 1a nguoi Viét Nam
con rong chau tién. A, chir néu ma né khong c6 bén ngan nam chen ln, a bén ngan nim vian hién
thi n6 déu c6 ma xudt sic nhu vay. Chung no chui mdi ngay nhu véy. Thi cai n6i dung cua Phét
Phap 4 ay, 1a xac dinh moti thtr la kho, dau d6 1a nu cudi cling 1a khd 1a vi sao. Vi nu cudi né 1a cai
kho gian tiép. Day c6 khong hoc dao khong hiéu tai sao cai sung suéng nd cling la kho. La bai vi
chinh vi n6 ma minh méi di kiém né, cd ding khong ta? Ma c6 bao nhiéu ké kiém ma duoc. Cac vi
c6 nghe bai tho con mudi chua? "Vi may tao phai dap tao, ma vi tao tao phai dap may. Ma vi may
tao dap ca may 1an tao." Chi vi con mudi ma minh déap no, minh danh n6 dung khong? Va con mudi
1a thir dong vat duy nhat di dau ciing dugc nguoi ta vo tay. Con mudi 13 tht dong vat duy nhét di
dau ciing dugc nguoi ta vo tay hét 4. Cho nén doi song, cai chuyén ma minh ngtra n6 1a kho, ma
minh gai n6 la da, ma cang gai thi n6 cang 16, ma cang 16 n6é cang nglra, ma cang ngua nd cang da,
ma cang da thi né cang 1¢, ma cang 16 thi nd cang ngira, ma cang ngira cang gii. Cai vong luan hoi
minh chi c6 nhiéu d6 thoi. Cac vi co nghe t6i ké chuyén ma lum gao chwa? (phit 05:05)
[27/03/2026 - 06:21 - thanhtamtran9993]

C6 cai thang ti vo trong ti nd méi ké chuyén, thi thang dai bang n6 ndi la may nghe trong day may
d3 nghe ké chuyén tau, chuyén ma chuyén tiéu, chuyén tam qudc chuyén tdy du, may da nghe 10



nam ti rdi, may ctr chd ngudi ta noi r01 may cuoi may ngu thoi, gio to1 phién may ké di. Céi anh
m&i ndi : néi thiét véi dai ca em mudn 1lam ma em khong co chuyén ké. Pai bang né néi 1a bay gio
may ké chuyén nha may ciing dugc nira, ké cho anh em trong trai ngti. Cai anh noi : dai ca hira nha,
chuyén nha d6, hdi d6 nha em ban gao rdi t6i mua nudc 1én thi gao dé dudi dat bi hu cho nén ong
ndi em vdi ba em mai khiéng 1€n trén cao tranh nude ma khi khiéng 1én nhu vay thi c6 1 bao bi dé,
ma khi n6 d6 thi may con kién noé méi tha, ctt 2 con 1 hot, 2 con 1 hot, ma anh ké dau 15 phit ma
ctr 2 con 1 hot thi nguyén cai trai giam n6 ngii hét. T6i nira dém thang dai bang giat minh thic day
thi n6 thiy thang ndy ctr ngu ga ngt gt ma ctr 2 con 1 hot thi thang dai bang méi chiri the cai
chuyén gi ma do dién. Khong, anh tha méi cé may lit thoi. Thi thoi thing dai ca no cling t91 nghiép :
thoi théi may ngu di, chuyén gi d6 dién. Thi bang dau 8-9 thang sau, trong trai cling hét chuyén
cuoi, mai kéu anh, gio tdi phién may ké, ma ké lua chuyén khac. Cai anh n6i thiét dai ca, chuyén
khac khong c6 nhung ma em con hon nira bao, dai ca thay duoc thi em choi tiép théi, tim 1 dém
chung 2 lit vay d6 cho anh em ngu, ma 1 cai bao 30 kg dai ca nghi minh ké cho t&i ngdy minh ra ti
luén. Tui biét, mit ctia quy vi, nghe tuéng 1a chuyén cudi. No, khong phai chuyén cuoi, chuyén
minh 4y. Cai cudc doi minh n6 v6 duyén nhu 1a 2 con 1 hét. Sbng dé di 1am, di lam dé song, song
dé di 1am, du tudi huu, vé vo nha gia o, ngap ngap vo bénh vién, chét, day vo 16 thi€u, chon. R6i the
h¢ sau cling vay, song dé di lam, lam dé song, séng dé di lam. C6 thang bé 4 tudi hoi ong cb 90 tu01
no thay ong co no thir duong mdi sang thir nhu ching t61, sang nao cung lui 1 cai. Cai nd hoi : cd,
cd, ¢6 1am cai gi vay. Thi 6 ong thuong né lam ong n6i cd lay mau, hoi lay mau lam cai gi, dé thir
duong, cai hoi thur duong dé lam gi cd, cai ong thidy mét qua 6ng néi thir dudong dé séng lau. Cai
n6 : a minh séng 1au dé minh thir duong ha cd.
H1eu khong ? Nhimng cau chuyén do6 minh nghe minh tuong dé la chuyén cuoi nhung cuoi khong co
n01 néu c6 hu¢ can. Néu 6 hué cin, nghe cudi khong ndi. Séng de thir dwong, ma thir duong ¢ dé
séng, ma song dé 1am cai gi ? Chung ta chi c¢6 gia tri khi ma cudc séng ctia minh mdi ngay, mdi gio
minh 1am duoc gi cho ban than va cho ching sinh. Chir con néu khong, thi minh chi sdng nhu ciy
c0 thoi. Co nhitng nguodi sy c6 mat cia ho 1a mot sy gop mat chir khong ¢6 gi hon. Nhung c6 nguoi
su ¢6 mit ctia ho 1a sy dong gop, khac khong ? Mot cai 1a gop mat, gop phan chen lan, c6 ngudi sy
c6 mit cta ho 1a mot s dong gdp va tir 46 c6 nhiing cai chét 13 sy ving mit thoi, nhung ma co
nhitng cai chét I sy mat mat, dang khong ?
Bita hom tui méi néi cé nhimg ngudi song 1au thanh do ¢o, c6 nguoi séng lau thanh do cii. Ma da
phan trude mit tui toan do dai dai khong. O ddy moi 1am sao ma ra dugc cai chén ctia Khang Hy,
minh sdng sao ma minh cang nhu ngai Kim Triéu vdy, séng lau thanh d6 c6, ngai Minh Chau, ngai
Nhét Hanh, ong Goenka, séng lau thanh dd co, chét nguoi ta khoc can nude mit. Nhu minh chi ¢6
ba con khoc thdi, ma cai that dau tién bién dong mua rao vai noi, that thir 3 thir 4, gi6 nhe va troi clr
swong mt tim nhin vai km, téi céi that thir 7 nhan rang cudi. Tui lam thay chia tui ranh lam, t6i
that thu 7 1a ¢6 1 vai dtra mat budn san thi minh thdy né con hoi budn budn, con da phan 14 that thir
7 khoc céi j ndi ma khoc. Va tui con khai 1 chuyén con dong troi nita né, ci thir ma bénh nam lau,
chét con chau n6 murng thim co biét khong ? dirng c6 chdi, ¢ khong ? N6 hoi ham 1am, rdi chua ké
n6 nam dau dén no sanh tat, n6 san si n6 gay gb kiém chuyén, chua ké bi 1an, cho nén 1a con chau
n6 khéc um sum chir thiét ra nd6 mung. Minh néi mung n6 4c nhung ma mung thi¢t. Cho nén vi
song l4u chi lam d6 cii chir khong phai d6 ¢6 . Trong khi c6 nhiéu ngudi nhu ngai KIm Triéu, d¢ t
no dam lay mau timg giot dé doi ting hoi tho cua ngai, vi du nhu vay. Ong Goenka cling vay, néu
tat ca thién sinh trén thé giéi ma moi ngudi cho 1 giot ma ong thé dugc 1 hoi, ma khi 6ng tho dugce
thi ong s& day thlen thi dé tir n6 sé sin sang, mdi dira cho ong 1 xi. Con ding nay nhu minh thi song
thém chi tén tién thude thoi.
Cho nén, tui quay tro lai, moi thir déu 1a kho 13 vi sao ? Vi cai nu cudi nd ciing 1a kho, 14 vi sao ? Vi
cai ngot ngao ma minh phai lam moi chuyén dé di kiém nu cuoi, phai khong ta, vay ban than ny
cudi ¢6 phai la kho khong ? Thiy n6 ngot thiét, giau ai ciing thich, dep ai cling thich nhung ma vi
cai giau vi cai dep chuyén gi cling lam het Noi quy vi ngoan dao vay chur bay gio, ngay bay gio
dung day bo budi giang ma tré lai 5 tu01 1a n6 di sach, ra ngoai thiy tui dimg sin & ngoai. Roi tiép
tuc ngay mai bo 1 budi nita dugc 5 tudi nita, hiéu khong ? Thi nhu vay cai chiia nay khong con 1



mdng. Cho nén minh néi déc thoi, dira nao khong ham giau, dira nao khong ham dep, dira nao
khong ham khoé, dira nao khong ham 6 mui 3 vong.

Va chinh vi cai chuyén do, chinh vi cai chuyén ma minh mé cai ngot do, cho nén chuyén gi minh
cling lam. Chinh vi trén kho tim vui, tron cai ghet va tim cai thich, cho nén chuyén gi minh cling
lam. Minh khong hé biét rang, hay con di trén kho 1a con khd, di im vui 14 con khd, c6 dong

khong ?

Cho nén Duc Phat day moi thtr 1a khd, va cai con duong duy nhat dé thoat kho 1a gi, dung c6 thich
trong cai kho nira, dimg c6 thich trong bét cir cai gi nita. Con thich 1a con dau tu, ma dau tu thi n6
c6 2 cach : 1 1a 1am toan chuyén tam bay khong, 2 1a 1am toan chuyén lanh, ma chuyén tam bay thi
di nhién no6 kho ngay bay gid va n6 kho cho kiép sau, con ma lam chuyén lanh thi kiép sau dugc vé
troi, kiép nguoi, duge giau, dugc dep, duoc khoé, dugc giodi, dugce ndi tiéng, dugc may mén vé tinh
duyén, vé tai san. Pung. Nhung ma né duoc bao 1au. Cho nén 1 nguoi ma sanh vé troi, nd hét tudi
tho thi sao, n6 quay tro lai. Ching ta nén nh¢ cai nay, cai ac 1a goc ctia con nguoi, vi sao vy, vi sao
goi 14 gbc ? Vi cai ac cai bay 1a cai khong can ai day, c6 dung khong ta, vé tdi gac chén 1én tran nghi
coi dung khong ? vi sao nd goi la goc ? 1a boi vi gde ¢ day c6 nghia la cai céy 4, mubn leo 1én ngon
leo 1én nhanh 13 phai c¢b ging, ma cai goc thi minh khong can c¢6 ging dung khong ? Cai xu ciing
vay, cai x4u no dé tu nhién thi tu nhién né quay vé cai xau. “Tung thién nhu dang, ting ac nhu
bang” - 1am thién kho nhu leo ndi, lam 4c né dé nhu truot tuyét.

Cho nén dong luan hdi n6 c6 4 cai kho. Cai kho 1: vi cai ac dé 1am nén minh tao toan 1a nhan xau
khong a, dimg c6 trach doi méau 18, boi vi trong bung minh toan 12 bat thién khong 4, thi dira nay bat
thién, dira kia bat thién, nguyén déng bét thién. Ma bt thién 14 sao, bét thién gém ¢ 2 12 nhéan bat
thién va qua bat thién. Nhan bat thién 1a thung thudc nd, ma qua bat thién 13 cai thung diém. Ma dira
nao bén ngudi ciing deo 2 thung : thing thudc nd va thing diém. Cac vi tudng twong nguyén 1 cai
héi chung minh toan 13 mdi nguoi 2 cai thung, quy vi nghi coi, nguy co tring trung. Tui nhé hdi do
nam 92 tui di Pa Néng chiéu 30 Tét tui vao Nam, thi trén xe khong c6 ngudi, toan chd may cai bao
gi khong 4. Thi tui 1én xe tui ngdi tui thiy c6 anh chang, tui 1én 1 minh, tui, tai x&, lo v6i 1 anh nita
thi anh d6 anh méc diéu thude ra anh hat. Thi anh lo anh n6i khong ¢6 nén hat thude, khong co
duogc hat thude. Anh chang kia anh ngac nhién anh néi sao ki vay. Anh lo anh néi xe chd phao
khong a. Thi tui nghe nhu vay tui bén tir tir khéu anh tui ¢6 viéc & Da Nang cho tui xudng. Bai vi 1
anh anh con nhic, 1& 1 14t 1én 8 anh 1am sao nhic. Chua, xe chay khuya do, thi théng lo né ngu, roi
mAy cai tén méi 1én khong ai nhéc, nd bén hat thi tui nhiéu 1am con lai 1 chén. Hoi d6 tui roi Viét
Nam tui ¢6 39kg, ma tui by gio 1a 54kg, ma 39kg ma nguyén 1 cai xe phao do, thi con gi 1a trAm
nira, khong bang ha moi la, Chua khong goi moi la, khong vang sanh mdi la. Cho nén ai cling mang
vbn ac trong nguoi minh hét, gdbm nhan ac va qua ac. Cai kho dau tién 14 cai 4c nhiéu hon cai thién,
céi toi kho luan hdi thir 2 1 gi chinh vi ac nhiéu hon thién nén minh ct ra dwong nhdm mat ro toan
ngudi xau khong. Ma vi nguoi xiu né nhiéu nén dra xti dai nhiéu hon dra day khon. Do 1a 2 cai.
Cai thtr 3 m6t khi ma no6 doa roi, troi 1én rat kho, tir 1 6ng ty phi co bang tién si néi duoc 15 thir
tiéng xudng 1am con giun chi mat dung 3 nbt nhac thoi do ré mi 1a xudng. Nhung ma tir con giun n6
1én tro lai thi ngan tring vién x, hiéu khong ? bai vi né khong cé cira né 1én, nd phai cho 1 cai
thién nghiép xua xtra xlra xua nao do6 16i n6 1én, ma sau nhiéu kiép doa khi ma né trdi 1én dugc no
kho 1am cac vi, cai dau no khong co 1am viée, né nghi huu qua 1au, by gio 161 né tré vé cong ty nd
lam viéc kiéu gi, thdy ghé chd d6, xubng duoc 1én rat kho, rat rat kho. Cho nén nguoi ta ndi rang
con ngudi bay gid ma c6 nan nhan mang, by gio' minh mdi c6 8 ty, bay gio né 1én 100 lan di nira,
800 ty, con s6 800 ty no cling chang 12 gi chang bd ben gi so voi loai dong vat khac dung khong,
mAy cai loai vi sinh, biét ~visinh khéng ? may con loi nhoi luc nhiic d6, may con minh phai dung
kinh hién vi minh roi, may con duoi ong cong, mAy con trong b muong, trong sinh trong rac,
khong biét 1a bao nhiéu, chua ké miy loai phi nhon. Trong kinh c¢6 nhiing loai phi nhon ma no co
thé ¢ 1000, 10000 nguoi trong 1 cai hon da nho, né loi nhoi trong do, ma da vo trong do 10i duong
ra rat kho. Cac vi c6 thé khong tin nhung minh nhin rat don gian, c6 nhiéu chuyén cac vi hoi toi ¢6
khong S, tui dau co than thong dau tui biét nhung theo tui nd khong c6 la, vi sao ? Vi minh thy
minh séng minh biét Pao, thd Phat ma ca ngay minh noi chuyén tam bay lam béy khong 4, thi hoi
chtr lam sao ma cai ngudi khong biét Pao thi 1am sao, téi ngay cit com gao 4o tién, tdi ngay ctr



tranh thu quyén loi, tranh thu loi ich, néu ma khong biét Pao. Cho nén, Pirc Phat ngai mdi day moi
thir 1a kho, cai déng no 1a kho ding rdi, con cai ngot cling khd 1a vi sao ? Vi nhiéu Ii do lam. Mot, vi
cai ngot chuyén bay nao minh cling lam het Thir 2, cai ngot nao no ciing khong bén hét, nd ¢6 roi
n6 mat. Thu 3, chua co tim rat kho, c6 roi gitr rat kho, mat roi tim lai ciing rat kho, xong chua,
nhiéu d6 du kho r0i. Cho nén luan hoi né khd vi may céi d6. Bay gio tui méi chdt lai Dic Phat ngai
day rang ca doi ta ta chi néi c6 2 chuyén, xac dinh ding ngot déu 1a khé, chuyén thir 2 ta xac dinh
con duong thoat kho né nam & cai chd 1a khong dinh céi gi hét. Nén nhé con duong ra khoi rimg
cung chinh la con dudng vao rung. Pung hay sai ta ? Con dudng vao chua voi con duong ra khoi
chiia 1 1 hay 2, van dé 1a minh dua cai lung vé ddu, quay cai mat vé dau, hiéu khong ? Minh mubn
thanh Phat minh phai xai cai cuc nay phai khong ta, mau thit nay phai khong, minh mudn luan hoi
ciing cai cuc nay phai khong, tirc 1a minh xai né kiéu gi. Ciing con dao d6 ma n6 1a dung cu nha bép
hay hung khi giét nguoi 12 do minh, hiéu khong ? Pay.

Cho nén Phat day ta chi xac dinh cudc doi nay la khd va con duong thoat khd. Va con duong thoat
khé nay c6 nhiéu cach trinh bay, trong d6 cai cach ma sang nay tui chon d6 1a Tam Hoc.

Gioi1 hoc 1a gi, con nhé khong, 1a Gidi-Dinh-Tué. Gidi hoc 1a 3 : Chanh ngit, chanh nghi¢p, chanh
mang. Chanh ngir 13 kiém soat dugc minh trong nhu cau giao tiép. Chanh nghiép 1a kiém soat duoc
minh trong nhu cau sinh hoat, Chanh mang la kiém soat duoc minh trong nhu cau kiém séng. Pinh
cO 2 : co cai gi va bd dugc cai gi. Phai khong ta ? Co dugc kha nang dinh tam ne, c6 kha nang an
lac trong ltic thién dinh n¢ ? Bo dugc cai gi 7 Bo cai thich, bo cai ghét, bo cai ludi biéng, bo cai
hoang mang, ray rut, nh6 khong ? Day, thién dinh chi c¢6 2 théi. Anh duoc cai gi va anh bo cai gi,
khi ma anh b6 céi can bo va c6 cai phai c¢6 tw nhién cai dau anh n6 ling yén. Nghe cai nay quan
trong né, sang tui ciing c6 noi, nguoi khong biét tu thién 4y, thi cai vii tru céi thé gi6i ndy c6 t6i 1
ngan ty cai dé minh quan tam, co hiéu tui n6i khong ? Thi du nhu bay gio hoa la chim mudng xe ¢d
nha cira nam nir dong hd day chuyén mét kinh day nit tim lum hét ndi chung 1a v6 s6 thir. Minh
khong c6 tu thién thé gidi nay ko biét bao nhiéu ngan ty cai ¢& minh quan tim. Nhung ma nguoi tu
thién 4y, chuyén dau tién 1a gi, 1a dep hét cai minh thich, dep cung khong quan tam cai minh ghét,
chi tap trung vo dé myc thién. Dé muc 14 gi ta ? Thi du minh dé cyc dat phia trudc minh niém dat
dat dat, minh niém hoai niém dén 1 lac nao d6 phién ndo né ling dan va cai tim no tap trung, néu
du duyén thi cai tap trung d6 c6 ngudi & mirc so thién, 6 ngudi nhi tam tir. D6 13 tui giang ba con
nghe tui lya cach no d& hi¢u nhat, ma noi t6i d6 rdi van khong hiéu thi tui bay cho, cai thude ray
ma uong chung véi nude ¢ ga do, ctru khong c6 kip, ma nhd nd ngot ubng v6 nd khong co 6i, chir
thudc ray n6 dang, uong v6 n6 dau 13m, cho nén udng vo khoang chirng ntra xi 1a oc nira lon coke
v, pepsi cling dugc, roi madi lam ntra chai con lai, nhé giut cai day dién thoai liéng phone chur 16 n6
dau qua n6 kéu phone 13 minh khong chuyén kiép duogc, hiéu khong, phai biét cach chd, nude c6 ga
n6 dan le 1dm, chinh quy vi lam t6i danh roi long tur bi.

binh 1a gi, khi anh da chan céi vat chét, anh bo duoc cai thich cai ghét, cai dau cta anh tap trung cé
1 chuyén théi, khi minh tap trung c6 1 chuyén thi sao ? 1a Dinh. Hiéu khong ta ? Nhu vira 10i cac vi
hoi than thong & dau ra, da thua no tur cai Pinh, so so goi 1a so thién, ting 1 13 so thién, tang 2 goila
nhi thién, phai Ién t6i tang 4 13 tr thién, rdi sao nira minh tu cai d& myc nao thi minh ding dé muc
d6 niém than thong, vi du nhu minh dé chén nude minh niém nude nude nuwde minh niém dén muc
nhim mit lai minh van thiy nudc va cudi cing chung quanh minh 1a dai dwong ménh méng, nghe
kip khong. Thi dén lic d6 cai mat dat ndy minh chi can minh néi nude di thi né bén thanh nudc va
minh xuéng d4t dugc. Con khi minh niém dé muc dit, minh niém dat dat dat, dén lac déc thién
minh nhin dong séng minh néi dat di thi né thanh con dudng minh di. Con minh niém dé myc hu
khong minh khoét cai 16 minh niém khoang trong khoang tréng, khi cai tim nhap thanh 1 roi do, thi
btrc tudng va vach nui minh di qua, ma duong nhién cai nay trén mat Iy thuyét chir con ba con lam
duoc tui chét lién . Thi nhu viy ma tai sao minh lam duoc ? La vi minh da khong con vuong van cai
gi hét, minh chi con tap trung vao dat nude lira gid, xanh vang do tring hu khong anh sang, nghe
kip ko ? tirc 1a vii try nay n6 ¢6 chim mudng hoa la minh dep hét, minh chi tap trung vo timg moi
lan 1 d& muc, dic hét cai nay tu tiép cai khac, nghe kip khong ? Thi lic bat gio ca thé gisi nay 1a
minh c6 thé blen mot cai dat thanh nudc, bién nudc thanh lira, bién lira thanh gi6 14 vi sao minh lam
duoc ? N6 rat 1a khoa hoc. Chuyén tam, nhét tim bat loan va luc d6 minh khong con quan tam cai



gi het thi luc d6 minh m&i c6 thé lam dugc cai chuyén xua gio' minh lam ko dugc, Quy vi c6 coi
may cai vo tang Thleu Lam 4 hoac la may nguoi ma siét ho dong ¥, ho ¢ thé luc t6t ding nhung ho
c6 dinh tam rat 1 tot. Ho c6 thé hit dat bang dau, hit bang ban tay, riét ho hit con ngén cai, va cubi
cung ho hit bang ngon tro co blet ko, ho 1am duogc 14 nho cai ndy nay. Cé lan vua Milinda hoi ngai
Na Tién, cai cau chuyén nay rat 1a quan trong. Thuwa ngai, trim chua c6 hinh dung dugc tai sao ma
ngudi ta co thé bay dugc bang than thong, 1 khdi xwong thit may chuc ki lam sao bay duoc, thi ngai
Na Tién ngai hoi tir bé dén gio dai vuong c6 bao gio lo ling trén mat dat tich tac hay ko ? ¢6 lic
nao. bung. Luc minh nhay. Thi ngai Na Tién ngai hoi thoi gian bao 1au thi 6 ong noi nhanh lam, 1én
thi rot xudng hen vi céi tam cua dai vuong n6 yéu qua, khong tap trung, tién nao cua nay, suc tap
trung cta dai vuwong dén d6 thi né lo ling ¢ chimg d6 théi, con cai tim dinh cia ngudi ta manh gip
tridu lan, cho nén thoi gian no lo limg né 1au hon co6 hiéu khong ? noi t6i d6 ma khong hiéu nira, co
nghia la cai tdm dinh né gép tri¢u 1an méy tay ca chon nhu minh cho nén cai thoi gian lo lung no6
lau nhu ¥ muén, con minh thi khong, cir ké may chuyén nay hoai ba con hiéu 1am ba con tuong tui
day ba con luyén cong nira, tui dang giai thich vé cai chit PInh, bo cai can bo, €0 cai can co thi ty
nhién minh thanh 1 con ngudi rat dic biét va Tay ciing c6 1 cau rat 1a hay, muén ¢ dugc cai kho co
thi phai 1am cai viéc kho 1am, cir dn choi game khong & ma mudn ¢ bang bac si hoi bi kho. C6 1
nhom Phat tir vao ngay xudn vao chiia nghe don Hoa Thuong coi béi hay 1am. Thi 6ng méi vo ong
noi Hoa Thuong con nghe HT coi boi gioi 1am, con mudn HT coi cho con 1 qué, HT ndi 1 cau xtng
dung khic trong bang vang bia da : boi tuong lai khong bang tao twong lai. C6 ai hiéu ciu nay
khong ? Sap Tét rdi né, sap di Lang Ong Ba Chiéu . Tao tuong lai n6 hay hon 1a boi, 1a vi sao , 1a
minh mudn lam BS thi minh coi minh phai lam c4i gi c6 bang BS thi minh cam dau minh lam no
chéc an hon cai chuyén quy vi c6 1ay duoc bang hay ko tui ko biét nhung it ra tui thiy c6 % hy
vong, dang nay n xong dwa ban tay ban chan dua cai bung cai lung cho hét ngudi ndy coi : em ¢
1am bs ko ? Cho nén béi tl ko bang tao tl, con 1 chuyén nira néu tl boi duoc thi hoa ra moi sy nd 1a
an bai hay sao, moi thir n6 de dinh san hay sao. Ngay ca trong Phong thuy c6 1 cau, tién tich dirc
hau tam long. Phai c6 duce trude r0i méi di tim cai mach cai huyét sau . Hiéu ko , d6 13 bén phong
thuy, con bén tudng s tir vi thi hiru tdm ma v6 tudng, tudng ty tdm sinh, ma hu:u tudng vo tam
tuong tung tam diét, co cai tam t6t ma ngay sanh ko t6t, trong ko tot thi ty nhién cai tuong s€ thay
d6i, co tudng tot ma tam ko tdt it bira sau cai tudng ciing bi 1 1a mat 2 1a bi 1 cai khac pha, hiéu ko ?
nhin cai miii d6 1a mii giau d6 nhung minh gian ac qua ty nhién ndé moc mun rudi chd nao do mun
rudi pha san, ban banh mi ma doi mua banh bao 1 nhu vy dé, né bi pha. Trong tudng sd né c6 2
cai tur tudng troc va tudng thanh. Tudng troc 1a tudng pha, cai pha tudng, con tuéng thanh la tudng
t6t. Co 1 chuyén ma ba con ko c6 ngd tuéng phu nit, nhitng cai quy tudng ctia phy nir ma dé thanh
ménh phuy toan tudng xau ko a, c6 biét chuyén do ko, con nhitng nét dep trén ngudi phu nir toan 1a
tién tuong, boi vi sao vay, boi vi ngudi dan ba ma ding la cai bac anh thu hao kiét trir trudong hop
very dic biét, con da phan nguoi dan ba dep chi dé 1a moén giai tri ciia dan dng théi. dan ba phai x4u
chut dé dan 6ng ko nhin t6i minh méi ranh tay dé lam viéc 1on. Khi d c6 viéc 16n trong tay roi dan
ong no ciing chwa bao gio nghi téi viéc cham téi minh, xdu qué. Trong khi ma minh c¢6 ti dep nd
bén nghi t6i viéc chinh phuc. Cho nén thang bé d6 né thdy ong bd cho ga an né hoi sao bd cung con
g3, khong cho méo ma cho ga, cai bd noi bd nudi vay dé lam thit, cham séc vay d6 dé né mau 1én
b6 lam thit. {t bita sau n6 chay vé né néi bd ban trai ciia chi hai mua qua rdi cham soc chi chic sap
1am thit chi rdi hay sao, sao con thay ki qua, chim séc ma chi khoc anh lau nudc mat, roi anh budn
nin ni ma khong 16i ciing xin 151 ludn, chic sap 1am thit chi hai qua, con khong chiu déu.

Cai 16p nay khong hai la n6 ko nghe, ma nghe hai 1a n6 khong duoc nghe phap sau boi vi mudn tam
bién 1a phai tim chd can, con chd sau 1a danh cho thuyen Ma dam nay dam khoai tam bién, ma tim
bién thi sao ? Khong the tam & ving bién nguy hiém duoc, cho nén niy gio tam toan missing khong
cho né chéc an. Ma néu ma quy vi ham vui d6 thi ca doi nay t6i cho quy vi tim toan missing ko .
Céc vi s& ko bao gid biét dai dwong né siu téi c& nao. Cac vi khong hé biét cai rdnh Rina né siu t6i
10km, khong bao gior biét. Vi sao ? Vi toan 1a dan khong biét 16i ko, Su a dit di boi, ma di boi chi
co 1,8m t61 2,4m.

Cho nén y, tai sao cai dinh ndé quan trong, 1a béi vi néu chi co gidi thi lia dugc 4 ¢oi doa. Phai co
dinh méi lia dugc ¢di duc. Ma tai sao lia c¢di duc ? Tai sao phai lia cdi duc ? La vi nghe cho ki chd



nay rat 1a quan trong. Tai sao phai lia c6i duc ? Vi ngay nao ma ta con dam mé vat chit, vat chét tirc
la nhitng gi minh thay nghe ngui, ngay nao ta con dam mé vat chat thi ngay d6 nhitng thién nghiép
ac nghiép ta lam deu lién quan dén vat chét, hiéu ko. Bay gio noi thién nghiép trude di, ¢ tu hanh,
c6 niém Phit, ¢o ng01 thién cach nao di nita ma hay con dam mé vat chét c6 nghia la ko ¢6 chung
thién, ko c6 déc thién, ma ko c6 dic thién thi phudc co nhiéu bang troi di nita thi n6 ciing quay tré
lai 13 ¢3i duc gi6i, c6 nghia 13 phai quay tré lai 1am viée v6i mét tai mili ludi, ma phai lam viée véi
mét tai mii ludi thi minh con phai chiu v6 van nhiing cai hé luy tir do, co6 hiéu ko ta, mit ma nhin
duoc cai dep thi no cling nhin dugc céai khong dep, cai miii ma n6 ngtri dugc cai tht thom thi n6
cling s€ ngui duge thir ko c6 thom ding ko ta, hiéu ha ? Chua hét con nita, khi ma minh con huong
duc thi tit ca cac nghiép bat thién cua minh no déu lién quan vat chét, vi dy nhu sat sinh, sinh ra
lam nguoi bénh tat yéu mang, x4u xi di tuéng, trom cip cling vay, ta dam noi déi ubng rugu, tat ca
cac nghiép bét thién ctia nguoi con huong duc né déu quy vé vat chat hét, ma quy vi co biét khé vat
chat né kinh di 1am quy vi biét khong, xe can ma né ko can luén né can cé 1 khiic dé sdng choi vay
d6. Khong dep thi thoi dé lam nguoi binh thuong ma nod c6 bao tinh trang di tuéng hiéu ko . Con
suc khoé thay vi n6 cho minh chét no ko chiu chét, né cho minh suyén, gianh giut cai sinh ménh
trong timg phut, hiéu ko ? Cho nén minh phai gitr gii dé lia 4 ¢di doa ding rdi nhung phai tu thién
dé lia cdi duc 14 chd d6. Con sdng trong ¢di duc thi nguy co tring tring cho nén trong Kinh néi khi
1 vi ma ddc Tu Pa Huon vi d6 biét rd tat ca 4c nghiép xua gio cia minh no s& khong con trd qua
nita sau khi ma minh chét bai vi Tu Da Huon chét rdi 1a vé trén, & trén thi ko c6 co hdi dé chiu méy
cai qua kho hé vat chat nhu 1a xe can, tring dan, bi ddm bi chém rdi cay ngi da dé thién tai nhan
hoa. D6 1a nhu vay do. Cho nén 1y do 16n nhat cua Pinh 13 1, n6 gitp minh lia cdi duc, 2, Pinh 1a
nén cho tri tué 1am viéc hét cong sut, thir 3 néu nguoi du duyén thi tué né 1am cai nén cho cai
chuyén giai thoat va n6 kéo dai cai thoi gian né kho.

O ¢bi Duyc gi6i, cai c¢6i huong duc, minh dugc lam Troi, 1am Chu Thién, 1am ngoai nguoi, d6 chi la
vacation 1 tuan thoi. Nhung ma khi minh déc Thién minh vé Pham Thién 4, thoi gian vacation nd
duoc nhiéu thang nhiéu nam, hiéu ko ? Trong Kinh noi do, l1a veé cdi Pham Thién cao nhét cling chi
1a vacation thoi, roi hét cai vacation minh tr¢ lai di cay. Ma cai ong do ong noi troi oi, tao cling
thich ngi ma s¢' qua, tao di lam ca tudn, ngt ndm chiém bao thay di 1am nita. C6 nhé chuyén hom
qua tui ké khong, ba vo liy tién theo trai 1a minh d4 dau nhung ma mimg, it bita sau n6 quay vé n6
xin 13i, kho ghé 13m ¢i Duc n6 kho ghé 1am.

Cho nén giit gi¢i méi lia 4 ¢oi doa thdi : stic sinh, nga quy, atula, dia nguc. Nhung ma phai tu thién
moi lia duge ¢di Duc. Roi t6i cai thir 3 14 tu Tué. Phai tu Tué moi lia sinh tir. Ma sang nay moi noi
t61 tu Gioi voi tu Dinh théi, chiéu nay méi néi tu Tué né. Tu Tué thi t6i biét & ddy Tué la may cai
tay ma 10m c6m 16m cqm di qua Pa Auk. Pa Auk n6 nhiéu cach phat 4m 1am nha, c6 nguoi kéu Pa
Auk, c6 ngudi kéu Pa Oc, c6 nguoi kéu Bic Au, ¢ nguoi kéu Hoa Thuong Bit Oc, ¢6, tui nghe. C6
ba ba noi véi tui thé nay, thang sau 12 vo chdng con qua tu véi ngai Bic Au, cai tui tia Pan Mach
Thuy Dién ha, bén d6 1am gico thién ta, cai ba “Bac Au, ké Kalama minh 4, Bic Au mic cai 40
mau mang cut 4”. Ma cai tén nhu vay do, c6 1 cai tén, ma nd doc Béc Au, Bic Oc, Pa Ao, Pa Oc,
toi bay gio tui ko biét doc cai nao 1a dung ludn, Viét Nam minh 4, c¢6 cai tén cua ngudi ta ciing ko
tha nira.

Cho nén 1a mdi 1 hudng din né cho minh 1 hiéu biét vé Tué Quan nhung né xui 1 chd ko ¢6 nguoi
hudng dan thi minh ko biét duong tu thién nhung ma né xui 1a mdi cha Thién Su khi huéng dan
luén gin theo d6 nhitng ddu an ca nhan. Tui n6i Tiéng Viét rat 15, hiéu du 4n c4 nhan ko ta ? Hiéu
ha. Thi du nhu bay gid minh c6 Su cd minh né Su Phdp Nhién, Su Tinh Tué, Su 6ng Giac Gidi nita
thi m&i vi nhu vay day thién trén 1 nén tang tr niém xir nhung ma Su ca Phap Nhién minh thich di
thlen hanh cho nén day vong vong hdi hay xui nguoi ta di 1am, con Su 6ng Giac Gi¢i minh 1a thich
ng01 cho nén la Su 6ng no1 vong vong ho6i Su 6ng c6 ngu ¥ khen miy dira ngdi 1au, ng01 lau tt hon
may dira lam biéng ngdi. Cho nén trong Kinh, Puc Phat ko c6 tan than cai chuyén ngdi lau ma ngai
chi tan than cai chuyén chanh niém dugc bao nhiéu phan trim thoi gian trong ngay thong qua cac
sinh hoat 16n bé. Ngai tan than cai tén ndo ma chanh niém thudng xuyén, cai thoi gian d6 chiém bao
nhiéu % trong sinh hoat thuong nhat chir Ngai ko c¢6 tan than riéng 1 céi tu thé, vi sao vay ? Vinéu
tan than cai chuyén ngéi thi dra nao ngéi ko dugce thi n6 ko déc duoc a, m?iy théng xe 1an dic trude



hét 4. R6i néu bay gid ma ngai khen cai tu thé nam thi nguyén cai Dao nay 1a Dao nam hét a ? Ciing
khoéng xong. R6i Ngai kéu Pao di, khuyén di thi may thang cut gio 1a khoi ddc ? Ma cai quan trong
khong phai anh ngdi bao lau, anh di bao lau, ma 1 anh chanh niém bao nhiéu % trong ngay. Lam on
nghi lai coi ¢6 ding ko ? Lam on gic ci chan 1én tran chu cai tay gac hong ndi dau, dua cai chan
1én n6 méi nghi ra. Ma éy thé cac bd Thién su ciia minh, mdi bd khi day thién, dang, c6 Kinh Dién
dang quang , dung, nhung mAy cha hay 16ng v6 d6 dau 4n ca nhan, boi nguoi ta noi dung hoc noi
v6i thang ngong, dimg hoc di voi thang qué 1a vy, la vi sao, la vi may bd khi may b day, nhiéu khi
trong vo thirc, v6 tinh va rat ngau nhién, hay tun hang riéng trong do lam, cai hang ndm ngoai
danh muc 1dm. HIéu ko? Khuyén mai thém, khuyén mai kinh nghiém riéng, toi cti dau cung kinh
tat ca Thién su, nhung tui van nhe nhang va nghiém tac dé nghi ba con hiy céan trong cai ddu an
riéng tu ctia mdi vi. Thuong thdy qua, kinh thdy qua, thiy co cai gi ciing bén liy vé 1am ciia minh,
trén doi co cai gi bay cho bang céi s¢ trudng ctia ngudi ta minh dem vé minh 1am cai so truong cla
minh. C6 hiéu cai d6 khong ? Toi khong c6 bdi bac, t6i khong co phi bang pham thugng Thién su,
tui chi n6i ¢6 1 cai ngoac don nho xiu la vi nao ciing co6 chut it du 4n ca nhan trong d6. Cho nén
trong Kinh noi rat 13, chi c6 Pic Thé Tén Chanh Dang Chanh Gidc 1a tram phan trim day cho cai
nguoi ta can, con ngoai Chanh Ping Gidc ra thi bén canh cai can con day cai minh muén nira, co
hiéu cai 6 khong ? Dau bép gioi 1a nd ndu cai ngudi ta mudn, con dau bép dé nd ndu cai né biét
ndu. Ma chua ké ¢6 nhiéu tén, n6 néu ché ma né ric tiéu mdi gom, bdi vi sao, vi n6 méi bi mira hoi
sang cho nén bay gid nod rat thém gung va tiéu. Cho nén cai Tu¢ Quan ¢ day dé tranh truong hop ma
cham vao, vay muon, mat miéu cai du 4n c4 nhén thi tui bén quay trd lai vi kinh dién nguyén
thuy.

Thi Tu¢ Quan no gém ¢06 3 : Tué¢ Quan chinh la chanh ni€m va tri tu¢ trong than tho tam phap. Tai
sa0, tai sao phai 4 cai nay. La boi vi chung sinh, do can co tu hoc nhiéu kiép khong giéng nhau cho
nén c6 ngudi phai quan chiéu tm than nay méi chan doi va chAm dat phién ndo. Con c6 ngudi nhin
vO cai cuc nay ko si nhé, phai nhin v6 cam giac than tam, tirc 1a tho quan niém x1, con c6 tén phai
nhin vao tdm trang thién 4c né méi dic, con ¢ tén ma tri nd nhanh kién thirc n6 giéi nd phai tu téi
Phap Quan n6 gom 3 6ng trude no lam 1 cuc goi 1a Phap Quan Niém Xur.

Tuy nguoi, trong s¢ giai co ghi thé nay, nguoi tham ai nhiéu ma tri cham thi tu than quan, than tham
4i nhiéu ma tri nhanh thi tu tho quan, ta kién nhiéu ma tri cham thi tu tim quan, ta kién nhleu ma tri
nhanh thi tu phap quan, nhung ma day chi la goi y thoi chur t61 ko xem 4 cai do la nguyén tac, vi sao
? La vi cai ta kién ctia mdi ngudi né cling mdi cung bac khac nhau, chir né ko c6 dinh mirc nhét
dinh ding ko ta ? C6 nay gét ngu hay gat dong ¥, chir hién tai tui dang thuyét bang 40% cong lue
ctia tui, con 60% 1a giri vé Thuy Si roi. DAy, cho nén ¥, la, tuy nguoi, trong 2 cai tén ta kién, tén nay
1a thuong, tén kia la doan. Thuong c6 3 doan co 3. Roi. C6  nguoil nang vé thuong kién, c6 nguoi
ning vé doan kién. Roi trong cai thuong kién bao nhiéu mdi mang trong d6 gom 1én 1a 62 1an, dung
ko. Cho nén cir gom ta kién nhiéu tri nhanh, ta kién nhiéu tri cham, cai d6 tui ko dong y, chi mang
tinh go1 y thoi. Nhu vay la Tu¢ Quan hay phap mén Vipassana hay phap mon Niém Xt hay phap
mon Minh Sét, vé& mit cin ban 1a dung Niém va Tué dé ma soi roi 4 cai d& muc : than x4c nay minh
quan sat n6 trén ban chit va hoat dong, ban chit Ia gi n6 1a dat nudce lira gio, hoat dong 1a gi di dimg
nam ngdi thd vao tho ra, xong chura, thi do goi 1a quan sat tam than ndy. Than ta sao thi thin ngudi
vay, khi quan chiéu 16 than ta rdi thi tw nhién minh nhin ngudi khac minh hiéu né ciling i chang vay,
hiéu chua ? Con Tho quan niém x 1a quan sat cam giac kho chiu va dé chju cta than va tim, con
Tam quan niém xr la quan sat minh dang tham dang san dang thién dang tur bi dang tri tu¢, con
Phap quan niém xtr 1a gom ca 3 6ng do6 vao tu chung. C6 nghia la sao ? Cai 6 ong ma tu Tho quan 6ng
chi biét minh dang khé chiu ma 6ng Tam quén thi ong biét rang minh dang c6 tdm san nhung ma
ong Phap quan thi sao, minh dang c6 cai gi, minh dang c6 san trién cai, hiéu ko ta, né chuyén mén
hon, xong chura, ma ¢& quy vi thi tiéc qua, tui ko phai thién sur nhung ¢ dip minh néi chuyén véi
nhau 1 thang vé 1 bai kinh t&r niém xu thoi. Con bay gio dém nay minh chi ¢&i ngya xem hoa thoi,
cau ‘mong cho ngua chay cham 1 chut. Roi bay gid tir niém xu 12 chanh niém va tri tu¢ soi roi quan
chiéu 4 niém xir. Thi néi vy ctng la 1 cach, cach thir 2 ma tui mudn néi 12 gi. Toan bo qua trinh tu
tap tir niém x{ n6 nam trong 3 giai doan. Giai doan 1 : c6 nghia 1a minh phai hoc gido Iy nén dé biét
ban than ta duoc cau tao boi 2 phan hon va xac, xac 1a dat nudc lira gid con phan hon 1 tanh thién



va tanh 4c, nhd khong ta ? Nhd hom qua tui giang ko ? N6 hoc bang cach né 1an né moc né troi no
hup cho nén cai ma néi cho thang Ti _phén nura no di vé n6 ngil, con thing Teo toi thé mang, hinh
nhan thé mang, thi n6 nghe no ko hiéu hém qua néi cai gi. P, tai sao tui v& VN hoi tui chan, tui
ludi noi 1 béi vi nd hoe kiéu 13n hup nhu vay, thé than.

Cho nén phai biét cai cau tao va van hanh ciia than x4c ndy mai ¢é thé tu thién duoc, biét 13 sic
phap, cai xac ciia minh nd gdm cai gi va danh n6 gom cai gi, 2 cai nay cai hon va xac, do duyén ma
co, cling do duyén ma mat di, xong chua, va phai xac dinh rd danh ko phai la sdc, bai vi ko xéac dinh
nhu vay td1 khi minh dau minh ko biét than dau hay tam dau. Bac Thanh ma bi dau ho dau c6 1
thoi, than dau. Con minh pham phu bi dau, dau t6i 2 14n, than dau va tam dau, c6 hiéu ko ta. Gid
minh bi bénh di, cai lung cua toi n6 dau qua, tai sao tui xui qua, tui lam cai t4i gi ma khé nhu thé
nay, liic nao cting xach cai t61 ké bén, ma anh gén céi toi vao trong do anh kho 2 1an, céi than anh nd
d3 dau roi ma anh lai thay “anh” 1a ngudi bi dau. Hiéu ko, minh gén cai toi vao minh ¢ lam cho né
nang hon ko ? Bay gi¢ t61 vi du trude mat quy vi 1a 3 cai 14 : céi 14 xanh 14 vang va 14 kho, céc vi
nhin 3 cai 14 d6 c6 khac nhau ko , minh thay 3 cai 14 n6 khac nhau vay minh dtng day minh di vé
nha long minh ¢6 vuong vén 3 cai 14 d6 ko, c6 ko . Roi qua du khac, minh nhin 3 dtra nho n6 choi,

1 dra 1a con cua minh, 1 dra 1a con ctia ban than, 1 dra 1a con ba hang x6m minh ghét, 3 dira nay
khac hay giéng, khi minh quan sat 3 cai khac 1ong minh c6 gidng quan sat 3 chiéc 14 ko, tai sao

vy ? Bay gio hiéu chua . Cung phan biét, nhung ma bac Thanh nang nong thi biét 1a nong, ngai ko
6 nghi thém, mat thi ngai biét 1a mat khong c¢6 nghi thém. Con minh la khac, minh ng6i ma nang
néng minh nghi gio téi gio thuyét phap ma ong di dau vay ta, bat ngdi cho lau thiét, hiéu ko, h1eu
ha. Ttrc 1a minh phai nghi thém 1 cai j d6. C6 cai ba d6 ba qua 1 doi chdng ba co con riéng, rdi 6ng
kia ong qua doi vo dng c6 con riéng, lay nhau c6 chung 1 dira, bira d6 2 vo chdng ngdi choi nghe
tui nho né danh nhau um xum, thi 6ng mdi néi em ra em coi tui nd lam céi gi vay, thi ba chay vo ba
n6i con anh, con em dang ddnh nhau véi con ctia chung ta, cac vi thdy d& so ko. Thay vi 1 cai nguoi
dung ho néi 6 may dira nhé danh nhau, con dang nay ba ra ba ndi con anh, con em, dang danh nhau
v6i con chiing ta, hiéu ha. Ciing phan biét sy khac nhau giita 3 cai 14, thi vi A La Han nhin cudc doi
nay ngai c6 thay sy khac biét giita nguoi nay nguoi kia ko ? ¢6 chir, Dirc Phat ko ¢ thiy minh khac
ha ? Dirc Phat c6 thy tui v6i ngai Anan khac ko ? C6 chit nhung ma 1ong Purc Phat ¢o vi cai khac
ma long Puc Phat nang ko ? Con minh thi sao, cling cai ngudi dé6 ma ngay xwa minh lam quen ko
dugc minh vé mat ngu, ciing nguoi d6 sau nay né ko chiu li di minh cung mat ngu, c6 dung ko, &
day co ai li di chua ? Céi cam giac li di n6 ming khiép lam boi vi tdi nay minh vé minh ko thay ba
nita minh dn mi géi cai chac nhung ma sao, minh c6 quyén liéng cai t6 ma ko bi nhic nha. Cho nén
nguoi ta ndi trong lugng dan ong luc ¢6 vo va ko c6 vo nd khac nhau, lac chua c6 vo mo tu lanh ko
thdy gi bén 1én giwdng, con khi c6 vo leo 1én givong thiy chan xudng mé ta lanh. Thi chinh cai d6
lam trong luong dan dng co gia dinh va doc than kho bé ma giéng nhau dugc. Ma céc vi thy
khong, cling con nguoi d6 ma ngay xua minh nhin kiéu gi minh vé minh ngu khong dugc vi khong
quen duoc ¢, ciing con nguoi d6 ma sau nay minh nghi cach gi d6 ma c6 khong chiu li di la minh
nga khong dugc. Nhu vay tat ca 13 do cai dau ciia minh. Pham phu bi tai nan, bi dau kho 13 khd t6i
double, khd t6i 2 1an, tire 1a n6 c6 van dé 1a n6 khd rdi ma minh con théu dét bao nhiéu chuyén dé
tang cuong do khé . Bac Thanh thi khong, nd kho c¢6 nghia 1a kho. Trong Kinh ké ¢6 1 1an B Tét tu
hanh nhan thi 4n cudp né bat ngai, n6 hanh ha ngai, 2-3 dira n6 leo 1én chan ngai n6 dong thi ngai
no6i thé nay “de kiéu d6 n6 gy do”. Cai n6 gay thiét, biét ngai noi sao khong ? “Noi ma khong tin”.
Ngai lam nhu cai chan cua ai vy do, ngai noi n¢ “Cai chan bay 16n ma 2 thang nhay 1én no gay
d6”, nd kéu cai ric, gdy thiét, ngai van tinh bo “noi réi ma khong tin”, thi thoi 18t 1ét vo byi nam.
Khiép, ma phai 1a v s6 1an nhu vay méi 1én dugc t6i day ngdi. 1 con ngudi phai tu ¢& d6, mai co
htra thoi “Ur ta xudng”, thanh Phat, dang & trén ¢di troi méi hira thoi dia cau n6 lic nhu dién, méi
xuét hién trong bung me, 10000 vii tru nd lic nhu dién, ma ra khoi bung me 10000 vii tru nd lic nhu
dién. Ngai gidng nhu con voi ma bude xudng chiéc xudng nho, chiéc tau nho né chiu khong ndi.
Ma tai sao ghé gm nhu vay, tu nhidu qua, vo s lan thuyét phap cho cii dam nhu vay ma long van
dai bi, khong hé churi 1 tiéng thi méi thanh Phat dugc, con cai thtr ma ndi nong thi con 1au moi
thanh Phat dugc. Vo sb 1an, lua cai dua ngu nhét giang cho n6 hiéu, dira con lai s& hiéu, chu khong
cb vu goi ¥ tu sat 1a khong c6 :)) Cho nén cac vi phai thuong tui dit 1am, nude non nao ma gidn cho



ba con tinh ko phai 1 chuyén dé, mai ndy ma tui di xa rdi ba con v nghe Phap ma ngu sut suii nhé
thuong, gio nay anh ¢ dau.

Cho nén tri tu¢ quan gém 3 budce : bude 1 nhén thirc rd danh la gi sic 1a gi, danh khéng phai la sac
sic khong phai 1 danh, phai phan biét & nhu vy, xong chua. Va phai biét 15 chuyén ntra, danh sdc
nay do duyén ma co, ciing do duyén ma mat di. Khi dang ngdi ma khat nudc biét rang dang khat
nudc, dang c6 tdm san hodc la tam tham, kho chiu vi khat nudc d6 la tam san, mudn udng nudce biét
do la tam tham, xong chwa, dua tay cham cai ly biét 1a dong tac nay né la do cai mudn 1 nhan va
cai cham la qua, vén nap 12 nhan ma udng 1 qua, h1eu hong, nguyén cudc séng minh hoan toan 1a
nhan qua, hiéu héng, tirc la cai tri 1 goi 1a cai tri tong quat, biét rd nhan 1a gi,qualagi, ca2 deu van
hanh trén nguyén tac nhan qua, xong chua. Budc 2 1a cai tri chi tiét, chi tiét 1a sao, thay ro rang
danh sic do cac duyén ma co, ngudn gdc do cac duyén ma co, cai ciu tao ciia né 13 do 1ap rap ma
thanh, xong chwa, ma cai van hanh ctia n6 1a gi, 13 cai sau thay thé cai truéc. Co hiéu ko ? Phai hiéu
dugc ngudn gdc van hanh, cdu tao clia nd, ma ko phai nghe rdi vé rdi quén réi mai mét nghe nira,
vo tay, ko phai. Ve nhin lai minh coi ¢6 dung nhu vay ko, n6 toan la nhan qua théi. N6 mu6n ngdi
n6 méi ngdi, mudn do6 1a nhan ma ng01 la qua, xong chua. N6 ng01 1au la nhén, né dau lung la qua.
Dau lung la nhén, nd doi cai tu thé 1a qua. Toan la nhan qua ko. Day, r0i cai gi nita, hanh gia thay rd
rang moi thir n khong thé dimg yén ma nd ton tai ma no chi ton tai bang cach dira nay nd thay thé
dira kia dung khong, 1 bao thai khong thé nam hoai trong bung me ma né phai chun ra ngoai, ro1 gi
nira, n6 phai biét bo, blet 1at, roi cai gi nita, n6 ndi u o a a, n6 biét di chap chimng, rdi ci gi nita, nd
biét chay vitng vang, roi n6 phai biét day thi, c6 phai ko, c6 ding ko ta, né phai vo thudng lién tuc
minh méi c6 duge 1 thiéu phu 61 1 ba cy, phai khong ? Chir céc vi nghi minh s¢ v6 thudng minh
nam trong bung me ludn thi hoi bi mét 4, thai luu 4. Bay gid téi m&i biét may ngudi cut tay n6 khd
boi vi cam 1 tay, tay kia nd khong c6 mé nap chai duoc. Cho nén i, cai vi hanh gia d6 budc 1 thay
16 danh la gi, sac 1a gi, nghe kip khong ?

Danh la gi sdc la gi, danh khong phai la sac va sic  khong phai 1a danh. D6 1a bude 1. Bude 2 thiy
rang than tim nay hén xac nay chi co thé ton tai bang su hd tro cia cac diéu kién, roi cai gi nia,
trong hinh thire lap rép, roi cai gi nita, cai ndy thay thé cai kia, chura, cai nay moi ghé ne, thiy rang
danh sic 1a ban thé cta tam tudng, ma tam tudng né 1a hién twong cta danh sic. Thay rang nudc 1a
ban thé ciia song va song 1a hién tuong clia nude. Co hiéu cai nay khong, cai nay hoi bi kho a. Mau
thit 1a ban thé cta minh, con cai gia cai nhan nheo 1a hién tuong ctia mau thit, hiéu chua ? Mau thit
1a ban thé ctia tAm than gia nua, ma tam than gia nua 13 hién twong ctia méau thit, hiéu ha ? Thi danh
sdc no la ban thé ctia su vo thudng thay doi, ma su vo thuong thay d6i n6 chinh 1a hién tugng cua
danh sic, hiéu ha, song 1a nudc ma nude 1a song c6 hiéu ko ? Tdéi day bat dau no hét mubn hiéu roi.
Song voi nude 1a 1 hay 2, lac nao goi la song, lic ndo goi 1a nude. Minh thay minh cudi minh khoc
roi lic thi lung thang luc thi lung khom, lic con rang luc hét rang, thi du nhu vay, thi truong hop d6
13 hién tuong, con ban thé né 1a gi, trude sau ciing 1a dat nudc lira gi6 roi tanh thién tanh ac, hiéu
khong ta ? Thi vi d6 thay rd rang tam tudng chinh 1 danh sic ma danh sic chinh I tam tuéng, nudc
chinh 14 séng ma soéng chinh 13 nuéc, xong chwa, hiéu ha ? Tt 1a bude 1 phan biét danh 13 danh,
sc 1a sic, cai nay khong phai 1a cai kia, cai kia khong phai 1a cai no hiéu ko ? va moi thir n déu
véan hanh theo luat nhan qua, d6 1a Tri tong quat. Con Tri chi tiét thiy rang moi thtr né chi 1a no,
bang cai sy goi la tuong tac véi 1 cai khac “We are nothing but relationship”, hiéu khong ? Ching
ta khong 1a gi hét, ching ta chi 13 nhimg mdi trong quan, c6 ding hay sai ? C6 dira bé gai nao vira
dé ra 1a vo 1a me khong ? ma lic nao né duge goi la me ? (luc c¢6 con), luc nao no 1a v (luc co
chong) Chung ta khong la gi hét, chiing ta chi 1a cai gi d6 trong mbi twong quan. Bay gid céi cip do
n6 dong y n6 ldy nhau nhung ma né di 1a vo chong chua ? N6 phai ¢ dam cudi, chi con dong ¥ thi
minh ciing dong ¥ tim lum trong ddy né ma minh chua c6 ldy nhau ma, phai chua ? R6i. Minh phai
c¢6 dong y, minh phai c6 trau cau dam ngo, lwa ngay lanh thang t6t. Tai sao dam cudi ma phai lya
ngay lanh thang | t6t ? Vi sau khi lay vo roi ngay lanh khong con nira. Cho nén ¥, moi thir n6 chi co
that trong cai mdi twong quan vai 1 cai khac thoi. Hiéu dugc cai ndy méi thay 1a “ngii uan giai
khong”.

Phai lién tuc chanh niém trong 1 chuyén do 1a luén luén thiy rang danh 13 gl, sdc 1a gi, danh khong
phai 13 sic, sic khong phai 1a danh, ca danh sic déu xuat hién va dién bién, ton tai va bién mat theo



luat nhén qua. o 1a bude 1. Bude 2 théy rang danh sic chinh 1a su chop tat. Chinh sy chop tat no
d3 1am nén cudc sdng ctia minh, c¢6 hiéu khong ? N6 phai chop tat, n6 phai chép cho minh déi, tat
cho minh no, né phai ch6p cho minh ngira roi tat cho minh gai, ¢6 hiéu khong. Nguoi khong biét
Pao thay doi séng 1a 1 vach thang chiéu dai 1a 50 nam, tiéng M kéu 13 1 Line. Biét Pao rdi minh
thdy n6 1a nhiing spots, tirc 1a nhitng cai ddm. Nhung ma hanh Thién méi thdy d6 1 nhiing cai dots,
1a nhtng cai cham théi. Khi minh théy tala 1 dong doi méy chuc ndm minh théy minh quan trong,
khi ta thay ta 1a quan trong thi ta rat dé bi ton thuong, hiéu khong. Khi ta thay tala 1 cai chén su thi
tir trén 1au roi xuong ta s& bi vo 'nhung ta 1a 1 cong rom, 1 to gidy thi tha ho rét ¢6 hiéu khong ? Khi
ta 1a 1 soi toc rét tir trén lau xudng khong sao. Chua hét, c6 ai 46 lay 1 cay kim ghim vao gdc ciy,
theo cac vi nguodi ta ném da trung goc cay hay cay kim, ha, tai sao vay ? Cay Kim nhé qué. Cho nén
ngudi ta méi c6 cai meo, deo cai nanh heo nd khong bi dan ban tring 13 vi sao, n chi trang cai
thang deo thoi, chir cai nanh né tron ma né cimg, né nho lam sao trang dugc nén miy cai thang ban
moi ga deo cai nanh nay dan ban khong tring, ding, né trung cai thang deo.

Cho nén cai toi cang nho cang it bi ton thuong dung khong. Thé thi tai sao minh an minh ctr thoi
phdng cai t6i minh 1én, minh di chudc kho théi, hiéu ha. Minh thay minh 13 d6 lip rap thi minh it
kh6 lim dang nay minh thiy minh quan trong bén kh.

Cho nén budc 1 minh phai hiéu dugc minh cdu tao van hanh ra sao. Budc 2 théy duoc réng tam
tudng, vo thuong, kho, vo nga no6 chinh la danh sic, va danh sic chinh 1a tam tudng. Nudc 1a ban
thé ctia song, song 14 hién twong ctia nudc, hiéu duge cii nay khong, dém nay vé phai nhé cho bang
duoc cai do, vach do lén théy tréng la xam. Hoc 1 thoi gian ma thanh dai ca cling dang.

Va cai budc 3, bude 3 1a gi, 1a Tri doan diét, 1a sao ta ? Khi budc 1 bude 2 duge minh 1dp di 1ap lai
nhiéu nam nhiéu thang nhiéu ngay cong véi ba la mat, phai c6 ba la mat chir ding c6 nghe nhu vay
101 vé chéng mong lam khong déc roi db thira tui, no. Phai c¢6 cai ba la mat. Ba la mat tirc 1a cai
duyén lanh nhiéu doi @6, rdi cong véi bude 1 bude 2 duge lap di lip lai nhiéu 1an thi s& dat téi budc
3 14 sao, nhin thé gi¢i khong cé cai gi & minh thich va ghét nira, khong co gi dé minh sg, khong co
gl dé minh chéan nira thi d6 goi 1a Thanh tri giai thoat, hiéu khong, bay gio hiéu chua ?

Thanh nhan 1a gi, bay gio minh no6i tang thanh thip nhat di. Khi minh dic Tu da huon thi minh
bing con mit “O, cai nay n6 khong phai 1a minh nhu minh nghi”. Va trong Kinh Kalama doc quai
khong biét con nhd khong, Pirc Phat day rang hanh gia phai nhin minh nhu nhin 1 nguoi khéc, ty
kheo phai nhin minh nhu 1 nguoi dang dimg nhin nguoi khac dang di hodc 1a minh dang di nhin 1
nguoi khac dang dang. Minh phai nhin minh 1 cach rat 1a khach quan, that 1a khach quan timg ngay
tung ngay thi c6 1 ngay minh dbi dién véi cai chét minh méi khong sg, c¢6 hiéu khong. Thi dy nhu
minh thdy rang day 1a tim san, phai c6 can dam “déy 1a tAm san, dy 1 tim tham”, hiéu khong ?
Con nguoi khong ¢6 hoc Pao 1a khong chiu, hdm qua tui méi giang do, 1a minh hay cO cai tat “tui,
tanh tui cai gi phai thi thoi a” hiéu khong, minh di tu thién chung phong v6i né ma né cir lay khin
minh né di lau chan quai thi minh c6 ndi ndng khong, ma lic d6 minh khong chiu thiy né 1a tim
san ma minh cir ni rang “tui phai néi cho ra ngd ra khoai” hodc 1a minh sap noi xau ai minh hay
n6i cai cau “n6i khong phai noi...”, c6 khong ? “ Tui ndi khong phai noi xau cai ba do, thiét, ci ba
d6 choi khong c6 vo”. DPén cai chuyén nhu véy ciing khong dam nhin nita, hiéu khong, luén ludn
cho minh 1 16 li do bién minh bién h¢ thanh minh thanh nga cho céi chuyén ma goi 14 tim bay cua
minh, minh phai ¢é cai gan minh thdy n6 1a bay, minh phai c6 cai gan minh thiy né 13 ci ring sau
thi minh méi di nho, phai khong ta ? Minh phai c6 cai gan minh thdy né 13 s6i than thi minh méi 1a
cét bo, con dang nay cai gi minh ciing giir lai hét thi dimg trach 1a n6 kho, hiéu khong ? Cai nay kho
a, khé 1am. Twc 13 khi tu tap T niém x minh hily nhé rang ¢ ddy chi c6 Chanh niém chtr khong co
thang nao con nao Chanh niém hét. Xong chua, & day chi c6 sy hién hitu ciia Tham Sén Si chi
khéng c6 dira nao Tham San Si hét. Tui biét & ddy nhiéu ngudi khong 6 chiu cai d6 : sao ki vay,
cua tui ma rd rang, sao tudc cai quyén sO hitu cua tui, thi ok, tuy, thich thi cr ra toa kéu luét su bao
vé quyén s& hitu, chtr con that ra thi ¢b ging t6 ddm 1 cai y niém nga chip chi 1a xin qubc tich vao
Chau Phi thoi. C6 hiéu cau d6 khong ? Hiéu cai cau d6 khong ? Hiéu ha. bung ra béng cai nhin vo
ngd minh s& nhe nhang hon dung khong, thay vi minh nhin n6 chi chop tat chdp tat, song va hat,
song va hat thi minh lai khong chiu ma cd gang dyng 1én trén d6 bao nhiéu cai y niém toi 1a tién si,
t6i 1a giam ddc, toi 12 hoa hau, t6i co nhan sic, toi 6 dudi tay may trim nhén vién, t6i thé nay toi



the kia, hiéu khong, t6i 1a dai thi chu, t61 gioi Phat phap, t61 gitr bat quan trai, t0i an chay truong, toi
ngdi thién 1au, t6i toi t6i 1 dong t61, cudi cung thi tui thdi (t6i thui). Cho nén 1a céi thién T niém
x1, anh phai c6 gan anh thdy anh 1a gi, anh nhin anh nhu 12 nhin 1 nguoi khéc thi anh méi ¢ hy
vong, hiéu khong, chir con da phan minh tu tir goc do rat 1a cha quan, t6i thé nay toi thé kia, toi hay
t6i gioi, bira nao 2-3 ngay ma Chanh niém né yéu : tai sao lic nay toi té qua, lai bay nita, cii nay
m&i quan trong né, cai nay dé toi noi xong két thic cho ba con vé. Ngay xua chua biét Phat phap,
minh chi coi trong cai gi ma minh thich thdi, coi trong cai gi 1am cho minh vui théi, xong chua. RO,
bay gio qua budc 2, biét Phat phap roi minh chi coi ning céi gi 1a Phap thién, minh lam duoc minh
vui 1am, con 15 1am cai gi bay minh budn 1dm. Méi budc 2, budc 3 : tu T niém x{r thién dc budn
vui chi 14 cai d& minh nhin théi. Pac Pao 1a dic & budce 3. O day co hiéu khong, hiéu ha ? Ngay xua
minh chua biét Pao 1a minh gip cai gi do 1a minh khéng mudn nhin nhung ma trong Tué quan lai
khac, cai do c6 thé 1am dé muc dugc khong ? Roi xong, chung ta hoan toan c6 thé dic Pao trong
toilet. Yah, néu ngdi & day, dat thiéng, ma toan tam bat thién L khong thi co bang minh & trong toilet
ma c6 tam lanh khong, khac hay giong ? Diéu d6 cho thay rang tim lanh no quan trong ding

khong ? Nhu véy thi nhin tim bat thién cua minh van dic Pao dugc, nhin cai noi khd niém dau cua
minh minh van dic Pao dugc, mién 1a minh thdy moi thtr dang chop tat chép tat. N6 dau qua minh
niém nhu thé nao, vi n6 khong phai la cta t6i cho nén né méi nam & do, phai khong. Trong thién Tt
niém x& ¢6 cai chuyén niy né, nén tu thién T& niém xtr nhé khong dudi khong moi , téi chét ciing
phai vach 4o xam cai nay : T niém xt khong dudi khong moi 14 sao, dimg mong gié mat-dimg
moi, ma dung dudi 1a sao : phai ma n6 bot nuc 1 chit, hoac 1a n6 dau qua, dung dau nira, bot dau 1
chut. Sai, thrflng nao cling dé minh nhin hét, ma nhiéu khi né dau nhiéu n6 lai 1a dé cho minh nhin rd
nita 1 khac. Pau nhiéu boi cho nén Thién su & Thai & Mién chia 1am 2 trudng phai. Trudng phai 1
cho rang hanh gia phai gdng minh chiu dau, con trudong phéi cho rang 13, dau qua thi d6i. Thi ca 2
truong phai déu c6 1y. Gio tui ndi trudng phai 1, trudng phéi 1 ho néi rang dau ciing phai gong 1a vi
sao. 1, con dau nay lam sao bang con dau cén tir, con dau tai nan. Néu con dau nay ma minh khong
vuot qua 1a mai mdt to1 cai vu kia la minh dudi. Thr 2, phai chiu né dé thay cai than ndy 1a kho,
xong chua. Thr 3, néu dau ma d6i, dau ma d01 thi nguyén cai thién vién no....nhin chong mat ludn,
phai khong ta. Cho nén bén truong phai cho rang phai gong ho c6 li do, 1, con dau nay chang 13 gi
hét va chua c6 ai chét vi dau trong luc ng01 thién hét mic du né dau nhu la sanh con vy do, con co
nguoi noi dau nhu cai khan ma minh vit, cai bap 4, dau kinh 1dm, nhung ma n6 dic biét thé nay, no
qua dugc cai do r0i thi rat 1 ok. Thién vién Mién Dién d6 d6, Thai Lan, c6 ngudi 3 ngay c6 nguoi 6
ngay, may ngay dau né kinh di 1am, 1 14 n6 dau n6 dau kinh hoang, con 2 nita 1a n6 budn ngu hoic
1a n6 thém an, con 3 1a n6 nhd nha, 4 nira 1a n6 nhd thu, trude khi néd di nd gay véi ai thi nd nhd hét,
nhé ba d6 may soi toc nira. Khi cai tAm ma nd ling, no 10i ra hét. Hdi d6 & nha minh khéng c6
tuong 1a minh ghét cai ba d6 dir doi nhu vay. Chang han nhu bay gid tui vé Thuy Si tui ngdi thién
n6 hién 1én tig mit 1, n6 lang rdi n6 10i 1én timg em 1.

Cho nén 1 hanh gia khong c¢6 dugc dudi va ciing khong c6 duge moi. Bay gid hiéu chit dudi chir
moi chua ? Ctir mong cai d& chiu cai mat mé 1a moi, con dudi 1a mong dimg vay dung kia 1a dudi.
Thi d6 tui mé&i dua ra 2 trudong phai, Truong phat 1 kéu minh phai gdng vi 3 li do nhé khong : cai
nay khong bang khong bi vai cai trong bénh can tir, thir 2 1a hiy kho nhu vay méi thdy duoc cai
than nay, thir 3 1a khong 1& d6i sudt budi thién, gia tai c6 1 tiéng ma d6i 18 1an thi ciing hoi bi nhiéu,
ma cai tim né rat 13 hu, d6i duoc né s& doi doi quai co khong, cho nén trudng phai 1 ndi vay ciing
rat 12 cin ban, nhung trudng phai 2 ho néi ciing c6 1i cho nén tét nhat minh nén lam 3 phai. Cai
truong phai 2 ho néi rat 1a hay, ho noi cai cam giac dé chiu né ciing 1 cam giac dung khong, ma
cam giac kho chiu ciing 1a cam giac dung khong, ma tai sao minh ctr lo minh nhin cai thang kho,
minh gdng minh dé minh nhin thang kho, tai sao minh khong chiu thay d6i dé minh nhin thang lac,
thang nao ciing 1a ¢& minh nhin, tai sao minh phai di giit cai thang dau, minh ddi thang d& chiu
minh nhin né d& nhin hon dung khéng ta ? Ha ? 1 dia bé chua thay ti n6 kho bong hon 1 dira thay
r0i, tam 1di thay rdi co d& bong hon diing khong, ¢6 ai bong thir chura, tui nhin da thay tui con én
noi chi chua thay. Cho nén cai truong phai 2 la ho dwa li do 1, ho noi réng lwa cai nao mém mém dé
tu hon, cai thir 2 ho néi rang ¢d ¥ chiu dung con dau cling la 1 cach ¢b chap va ngd man dung hay
sai ? Ciing dting luén. Boi vi ho néi rang ¢ gong, boi nhitng ngudi tu minh thay c6 vé khd hanh



hay can than bai n6 ¢ nhiéu li do, 1 ho thuc su ho théy tién nghi khong can thiét nhung cling c6
truong hop ho gong ho chiu kho 1 bai vi 1001 1i do, céc vi hiéu t6i noi khong, ho thiy cai do 1a
hay, ho 6m cai hay do, ho chép vo cai hay d6, con minh minh ¢t quy xi xup minh lay minh dau biét
trong dau 6 ong ong la thudc vé cai loai nao trong 1001 trudng hop chir dung co thay ma rach ruoi
teng beng 14 6ng nay chic gan dac, chua chic. Cac vi co nghe chir kho nhuc ke khong, n6 c6 truong
hop d6. Roi, phe thr 2 n6 dua, 1 1 d& chiu hay khé chiu déu 1a cai dé nhin, mic gi phai thuy chung
v6i cai kho. Truong hop thir 2 ho noi réng khu khu dé ma chiu kho clng la 1 cai cach nga chap,
xong chua. ROi cai thtr 3 ho ndi rang da sé quan chiing khi tu thlen ma bt ho gbng ho s& bo cudc thi
s0 nguoi tu s€ it di , khi minh tu minh cho nguoi ta hoi mem mém chut thi s6 nguoi tu sé nhiéu, chtr
céi thir so co méi vo ma bat nd ngdi ra nude mat trong 2 tiéng thi né s& trén thién vién, co kha ning
n6 giét thién su ludn, nd dau dit lim. Cho nén trudng phai 2 no ciing ¢ cai hay, minh dimg c6 ché
no6 hen, ché no nhat, no cling cd ly chir, kho hay lac cling la nhin, sao ma cr lum gitr cai khé 1én chi,
r01 céi thir 2 gdng minh chiu khd dé duoc mang tleng ngu, 1a boi vi cai do 1a cb chap, va cai thur 3,
mAy nguoi so co ma vo gap cai chiéu chay nude mit trong 2 tiéng thi tui nghi n6 chay mat dép ludn
trir ra d6 hiéu n6 quay lai n6 lum th6i chir thir dép cii cti 1a nd chay luén. Ok. Roi bay gid qua cai
thr 3 né, khi ma minh nim cémg duoc, minh ¢6 cai tri tong quat va tri chi tiét ma cong voi ba la mat
thi sao ta, minh duogc tri thir 3 1a tri doan diét, c6 nghia la phlen ndo mat. Néu ma dic Tu da huon thi
minh mat 1 s6 phién ndo, dic nhi dao minh giam nhe dugc 1 m¢, roi dac tam dao minh trir dugc 1
m& rdi déc tir dao thi giai thoat hiéu khong. Noi chung la van dé sé dugc giai quyet bao nhiéu tuy
thudc vao ta nhén thirc n6 dugc bao nhiéu, co hiéu cau nay khong, ciu nay dé hleu qua ma ta. Cai
van dé no giai quyét duoc bao nhiéu tuy thudc ta nhén ra bao nhiéu phan trim van dé. C6 4 cai ring
hu ma chi thay duoc 2 cai thi sao, nhd xong tdi vé dau tiép, vi né con sot lai 2 cai, hiéu ha 2Cho nén
van dé dugc giai quyét bao nhiéu tuy thudc vao ta nhan thirc dugc bao nhiéu. Phién no cling vay,
n6 s& duoc giai quyét bao nhiéu tuy thudc vao ta thiy dugc 4 dé bao nhiéu. Trong Kinh ndi ngudi
dic Tu da huon ma khong déc nita nha, thoi gian sau méi dac, thi giéng nhu nguoi di trong bong
dém ma thay troi né nhang 1én vy d6, nhang 1én lan thr 1 ho biét 6 phia trudc co rung ne co cay ne
¢6 hd nude co lau dai né, thi nguoi dic nhi dao giéng nhu troi nhang 1an thir 2, xac dinh lai cai thiy
hoi ndy rd hon dung khong ta, minh biét cai d6 13 1au dai ma lau dai mau tim, lau dai cta ong hoang
Han Mic Ti. Roi dac tam qua, troi nhang lan thir 3 1a cai thy ctia lan thir 2 n6 bung 1én va dic tir
qua thi troi dd sang, hiéu khong,nhd ciu ndy, van dé chi duoc giai quyét khi ta nhan ra van dé. Va
van d¢ 1on nhét ciia chiing ta 1a khong biét van dé n6 nam ¢ dau. Va khi khong thay duoc van dé thi
vén d& mai mai 1a van d¢, khong c6 van dé nao 1a d& vi néu dé n6 khong 1a vén dé, va xin hét van
de.



